ELMRIDGE PARK TENNIS &
PICKLEBALL CLUB BULLETIN (A4-R

Elmridge Park

DINFORMATION DE JUIN

JOURNEE COMMUNAUTAIRE

Une fantastique Journée communautaire, organisée le 20 juin,

a réuni les voisins pour un aprés-midi inoubliable placé sous le
signe du plaisir et des rencontres !

Des batailles acharnées dans la « smash cage » aux matchs
amicaux de tennis et de pickleball, en passant par de délicieux
hot-dogs, des maquillages créatifs et toute une série
d’activités organisées, il y en avait pour tous les godts !
L'ambiance était électrique, les sourires radieux, et I'esprit
communautaire rayonnait a Elmridge.

COMMENT NOUS DECIDONS D'ANNULER LES MIXERS OU LES STAGES EN
RAISON DES CONDITIONS METEOROLOGIQUES

Il n'est jamais facile de décider quand annuler les rencontres amicales et les stages en raison des
conditions météorologiques. Nous consultons plusieurs prévisions météorologiques, y compris les
radars, afin d'obtenir les prévisions les plus précises possibles. Une rencontre amicale ou un stage est
annulé si les prévisions indiquent une probabilité de pluie de 50 % ou plus.

La décision finale est prise environ deux heures avant I'heure de début de 'événement, afin de trouver
un juste équilibre entre la précision des prévisions et le délai de préavis suffisant pour les participants.
Conditions d'annulation :

Si un stage gratuit est annulé, les participants sont automatiquement réinscrits au méme stage la
semaine suivante. Sils ne peuvent pas se présenter a la nouvelle date, ils doivent se désinscrire de la
réservation effectuée sur Court Reserve.

RAPPEL : CONCOURS SUR LES RESEAUX SOCIAUX

Du 28 mai au 30 juin, vous pouvez gagner une adhésion individu
gratuite alEPT&PC 2027!

Comment participer :
Aimez notre page Facebook = 1 participation

Suivez notre compte Instagram = 1 participation




RABAIS CHEZ PICKLEBALL SUPERSTORE POUR LES MEMBRES !

Profitez de 10 % de réduction sur la boutique en ligne Pickleball Superstore ! Les membres
peuvent utiliser le code promo ELMRIDGE lors du paiement pour bénéficier de cette réduction.
En plus : la livraison est gratuite a partir de 99 $ d'achat !

Achetez dés maintenant : Pickleball Superstore

STAGE COBY PEARCE POUR PARENTS ET ENFANTS

Rejoignez Coby Pearce, joueur professionnel de pickleball de la CNPL, pour une stage de 3 jours a raison
de 3 heures par jour, destiné aux duos adultes/jeunes (parents-enfants ou autres).

Détails de I'événement :

Dates : du 7 au 9juillet

Horaires : touslesjoursde13ha16 h

Tarif : 280 $ pour les membres, 310 $ pour les non-membres

A qui s'adresse cet événement ?

Aux adultes (de 212100 ans), quel que soit leur niveau

Aux jeunes (de 10 a 13 ans) de niveau débutant ou intermédiaire

Matériel fourni

TOURNOI DE PICKLEBALL A PARTENAIRES ROTATIFS !

Quelle journée incroyable nous avons passée lors de notre
tournoi de pickleball a partenaires rotatifs ! L'ambiance sur les
terrains était électrique et la compétition acharnée !
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Groupe 1du tournoi: e I' P &
Or: Judith Young - [
Argent: David Tesarowski
Bronze: Danielle Mulvihill

Groupe 2 du tournoi:

Or: Wesley Wei

: Argent: Daniel Lemay
| Bronze: Daniel Vandervoort
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https://www.pickleballsuperstore.ca/

CLINIQUE TENNIS POUR FEMMES

Animé par : Coach Douaa Charkaoui

Dates: 18 et 25 juillet

Horaires:de10ha11h 30

Tarif :

Membres: 22,50 $ par séance

Membres PAYG : 30,00 $ par séance

Rejoignez-nous pour une expérience enrichissante qui vous permettra de développer vos compétences!!
Que vous soyez débutant ou joueur de niveau intermédiaire, cet atelier d'une heure et demie est congu
pour vous aider a améliorer votre technique, votre stratégie, votre condition physique et votre confiance
sur le terrain. Profitez d’exercices stimulants, de matchs et des conseils d’experts dans un environnement
accueillant et encourageant.

Les places sont limitées, inscrivez-vous dés aujourd’hui pour réserver la votre !

BENEVOLE DU MOIS : JUDITH YOUNG

C'est avec grand plaisir que nous mettons a I'honneur Judith Young en tant que «

Bénévole du mois » !

Judith consacre chaque semaine d'innombrables heures de bénévolat a veiller a

ce que le club dispose de tout ce dont il a besoin pour réussir et prospérer. Elle

joue un role essentiel dans la réussite de notre club, en aidant a organiser des

événements tels que le barbecue de la journée d'ouverture et la journée

communautaire. Elle est également notre principale interlocutrice aupres de la Ville

d'Ottawa, ou elle travaille sans relache pour s'assurer que nos infrastructures

bénéficient d'un entretien adéquat. | 2

Merci, Judith, pour ton dévouement et ton leadership ! Judith avec Jef Floyd!

NOUVEAU : STAGE DE PICKLEBALL « RESETS AND DROPS »
Améliorez votre jeu grace a cet atelier de niveau intermédiaire a avanceé axeé sur les « resets » et les « third-
shot drops ».
Détails de I'événement :
Date: 5juillet
Horaires:14h-16h
Tarif : 30 $ pour les membres, 40 $ pour les membres PAYG
Animé par : John Matthews, entraineur de pickleball de niveau 2 du PNCE
Vous apprendrez a ralentir le rythme et a neutraliser les attaques, a marquer des points efficacement grace
ades transitions défense-attaque, et vous bénéficierez de conseils personnalisés et d'exercices ciblés !

PETITS RAPPELS AMICAUX

Vous ne pouvez pas vous rendre a un événement auquel vous vous étes inscrit ?

Prévenez-nous afin que d'autres personnes inscrites sur la liste d'attente puissent prendre votre place ! Les
annulations nous aident a organiser l'utilisation des terrains et a garantir que tout le monde ait la possibilité de
jouer.

Veuillez patienter a I'extérieur des terrains jusqu'a I'heure de votre réservation. Cela permet de perturber le
moins possible les joueurs déja présents sur le terrain.
Merci de nous aider a assurer le bon déroulement des activités !
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